
যদি আপনি মারক্িন নাগরিক না হন অথবা মার্কিন বংশোদভূ্ত না হন, আপনি তবওু  ফেডারেল SNAP সুবিধা পেতে 
পারেন, যদি আপনি  প্রোগ্রামের অন্যান্য সকল নিয়মাবলী পূরণ করেন এবং:

আমি যদি মারক্িন নাগরিক না হই, তাহলে আমি কি ফেডারাল সাপল্িমেনট্াল 
নিউট্রিশন অ্যাসিস্ট্যান্স প্রোগ্রাম (SNAP) বেনিফিট পাব?

আপনি নাগরিকতব্ এবং SNAP-র জনয্ অয্ালিয়েন স্টয্াটাস-এর ফেডারেল নিয়মাবলী অনলাইনে দেখতে পারবেন এখানে:
•	 http://www.fns.usda.gov/snap/government/POLIMGRT.HTM
•	 http://www.gpo.gov/fdsys/pkg/CFR-2011-title7-vol4/pdf/CFR-2011-title7-vol4-sec273-4.pdf
•	 http://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-424-0020

মার্কিন অভিবাসন দপ্তর বলে যে, আপনি নিম্নলিখিত ব্যক্তিগণের মধ্যে একজন: 

মার্কিন-এশিয়
শরণ প্রত্যাশী
কিউবান অথবা হাইতির অভিবাসী
বিতাড়ন অথবা নিরব্াসন সথ্গিত বয্কত্ি
শরণার্থী
অ-নাগরিক অ্যামেরিকান ইন্ডিয়ান

ইরাক অথবা আফগানিসথ্ান থেকে আগত বিশেষ অভিবাসী, সত্র্ী/সব্ামী 
এবং 21 বছরের কম বয়সী অবিবাহিত সনত্ানেরা এর অনত্রভ্কুত্ হবে 
মানব-পাচারের একজন শিকার 

মানব-পাচারের শিকার এমন বয্কত্ির সত্র্ী/সব্ামী, সনত্ান, বাবা-মা 
অথবা অপ্রাপ্তবয়স্ক ভাই/বোন
হমং অথবা হাইল্যান্ড লাও আদিবাসী সদস্য
কোন হমং অথবা হাইলয্ানড্ লাও আদিবাসী সদসয্ের স্তর্ী/সব্ামী, 
অবিবাহিত বিপতন্ীক অথবা বিধবা, অথবা অবিবাহিত নির্ভরশীল সনত্ান

– অথবা –
নিচে দেওয়া যোগ্যতাগুলো থেকে যে কোনো দুটি পূরণ করেন (প্রতিটি কলাম থেকে একটি করে)

আইনত স্থায়ী বাসিনদ্া (আপনার “গর্িন” কারড্ আছে)
শর্তসাপেক্ষ প্রবেশকারী
এক বছর বা তার বেশি সময়ের জনয্ পয্ারোল পর্াপত্
অতয্াচারিত সত্র্ী/সব্ামী, অতয্াচারিত সত্র্ী/সব্ামী-র 
সন্তান, অথবা অতয্াচারিত সনত্ানের বাবা-মা এবং 
আপনার:
•	 মারক্িন নাগরিকের সরাসরি আতম্ীয় হিসাবে অভিবাসনের 
জনয্ I-130 পিটিশন  বা আবেদন অনুমোদন পর্াপত্ 
হয়েছে বা অথবা অপেক্ষমান আছে; অথবা

•	 গর্িন কারড্ধারীর করো সত্র্ী/সব্ামী হিসাবে 
অভিবাসনের জন্য I-130 পিটিশন  বা আবেদন অনমুোদন 
পর্াপত্ হয়েছে বা অথবা অপেকষ্মান আছে;অথবা

•	 ভায়োলেনস্ এগেইনসট্ উওমেন অয্াকট্ (VAWA)-
এর অধীনে অপেকষ্মান সব্-আবেদনের  ভিতত্িতে 
পর্াথমিকভাবে অনমুোদনের নোটিস রয়েছে; অথবা

•	 বিতারণ স্থগিত রাখা অথবা VAWA-র অধীনে 
নির্বাসন বাতিল করার আবেদনের উপর সিদধ্ানত্ 
অপেক্ষমান থাকার প্রমাণ রয়েছে।

পর্থম কলামে উলল্েখিত শর্েণীর বয্কত্ি হিসাবে আপনি 
মারক্িন যকুত্রাষট্র্ে অনত্ত পাচঁ বছর বাস করেছেন।
আপনার বয়স 18 বছরের কম।
22 আগসট্,1931-এর মধয্ে আপনার জনম্ হয়েছিল এবং 
আপনি 22 আগসট্,1996 তারিখে মারক্িন যকুত্রাষট্র্ে 
বৈধভাবে বসবাস করেছেন।
আপনি সাপল্িমেনট্াল সিকিউরিটি ইনকাম (SSI) নিয়ম-এর 
ভিতত্িতে অনধ্তব্ অথবা অকষ্মতার জনয্ নগদ বা 
চিকিত্সা সুবিধা পেয়ে থাকেন।
আপনি 40 সোশাল সিকিউরিটি অয্াডমিনিসট্্রেশন ওয়ারক্ 
কোয়ার্টারের জন্য কর্েডিট পেতে পারেন। আপনার 
বয়স 18 বছরের কম হলে এই কোয়ারট্ারগলুি আপনার বা 
আপনার সত্র্ী/সব্ামীরও হতে পারে, অথবা আপনার বাবা-
মা অথবা আপনার বিমাতা/পিতারও হতে পারে।
আপনি মারক্িন সামরিক বাহিনীতে সকর্িয়ভাবে কাজ 
করছেন অথবা আপনাকে সেনাবাহিনী থেকে সসমম্ানে 
অবসর দেওয়া হয়েছে।
আপনি মারক্িন সামরিক বাহিনীতে সকর্িয়ভাবে করম্রত 
অথবা সেনাবাহিনী থেকে সসমম্ানে অবসর দেওয়া হয়েছে 
এমন সদসয্ের সত্র্ী/সব্ামী, অবিবাহিত জীবিত সত্র্ী/
স্বামী, অথবা অবিবাহিত নির্ভরশীল সন্তান।

মারক্িন অভিবাসন দপ্তর বলছে আপনি পরবরত্ীগলুোর মধয্ে একজন: এবং নিচে দেওয়া শর্তের অন্তত একটি আপনি পরূণ করছেন:
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