
ABD vatandaşı veya ABD uyruklu değilseniz, programın bütün diğer kurallarına ve ek olarak 
aşağıdaki koşullara uygunsanız federal SNAP yardımını alabilirsiniz:

ABD vatandaşı değilsem federal Ek Beslenme Yardım Programı 
(SNAP) yardımlarından yararlanabilir miyim?

Federal vatandaşlık ve yabancılık statüsü kapsamındaki SNAP kurallarını çevrim içinde şu sitelerde 
görebilirsiniz:
•	 http://www.fns.usda.gov/snap/government/POLIMGRT.HTM
•	 http://www.gpo.gov/fdsys/pkg/CFR-2011-title7-vol4/pdf/CFR-2011-title7-vol4-sec273-4.pdf
•	 http://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-424-0020

ABD Göçmenlik Bürosuna göre aşağıdakilerden birisi iseniz:

Amerasyalı

ABD’ye sığınmış bir kişi

Kübalı veya Haitili olarak giriş yapan

Sınır dışı edilmesi veya ülkeden 
çıkartılması durdurulmuş

Mülteci

Vatandaş Olmayan Amerikalı Kızılderili

Irak veya Afganistan’dan Özel Göçmen (eşler ve 21 yaşından 
küçük bekar çocuklar dahil) 
İnsan Ticareti Mağduru
Bir İnsan Ticareti Mağdurunun eşi, çocuğu, velisi veya küçük 
yaştaki kardeşi
Hmong veya Highland Lao kabile üyesi
Bir Hmong veya Highland Lao kabile üyesinin eşi, evlenmemiş 
dul kadını veya erkeği, ya da evlenmemiş bağımlı çocuğu

– VEYA –
Aşağıdaki koşullardan ikisi (her bir sütundan bir adet)

Yasal daimi mukim (“yeşil” kartınız var)
Koşullu Giriş Yapmış Kişi
Cezaevinden bir yıl veya daha uzun süredir şartlı olarak 
tahliye edilmiş
Taciz edilmiş eş, taciz edilmiş bir eşin çocuğu, taciz 
edilmiş çocuk veya taciz edilmiş bir çocuğun velileri ve 
ek olarak:
•	 Bir ABD vatandaşının çok yakın akrabası olarak 

göçmenlik için işlem sürecinde olan veya onaylanmış 
bir I-130 dilekçeniz veya başvurunuz var; veya

• 	 Yeşil kartlı birisinin karısı veya kocası olarak 
göçmenlik için işlem sürecinde olan veya onaylanmış 
bir I-130 dilekçeniz veya başvurunuz var; veya

• 	 Kadınlara karşı şiddet yasası (VAWA) kapsamında 
işlem sürecinde olan dilekçenizin “ilk bakışa göre” 
onaylandığı size bildirilmiş; veya

• 	 VAWA kapsamında, sınır dışı edilmenin askıya 
alınmasına veya ülkeden çıkartılmanın iptaline ilişkin 
işlem sürecinde olan bir başvurunun kanıtı.

Birinci sütundaki kategorilerden birine dahil bir kişi 
olarak ABD’de en az beş yıl kaldınız.
18 yaşın altındasınız.
22 Ağustos 1931’den önce doğdunuz ve 22 Ağustos 
1996’da yasal olarak ABD’de ikamet ediyordunuz.
SSI (Ek Güvenlik Geliri) körlük ve engellilik kuralları 
kapsamında nakit para veya sağlık yardımı 
almaktasınız.
Sosyal Güvenlik İdaresinin 40 iş çeyreği (üç ay) için 
kredi alabilirsiniz. Çeyrekler, sizden veya eşinizden, 
veya 18 yaşından küçük olduğunuz zamanlarda 
velilerinizden veya üvey velilerinizden olabilir.
ABD silahlı kuvvetlerinde halen görev yapmaktasınız 
veya şerefli terhis aldınız.
ABD silahlı kuvvetlerinde halen görev yapmakta 
olan veya şerefli terhis almış birinin eşisiniz, hayatta 
kalan evlenmemiş eşisiniz, veya evlenmemiş bağımlı 
çocuğusunuz.

ABD Göçmenlik Bürosuna göre aşağıdakilerden birisi iseniz: Ve aşağıdaki koşullardan birini karşılamaktasınız:
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