
Nếu quý vị không có quốc tịch Hoa Kỳ hoặc không phải là công dân Hoa Kỳ, quý vị có thể hưởng các 
phúc lợi của SNAP của liên bang khi quý vị hội đủ tất cả các quy định khác của chương trình và:

Nếu tôi không có quốc tịch Hoa Kỳ, tôi có thể hưởng các phúc lợi của 
Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP - Chương Trình Trợ 

Cấp Dinh Dưỡng Bổ Sung) của liên bang không?
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Quý vị có thể xem các quy định của liên bang về tình trạng côquốc tịchhoặc ngoại kiều đối 
với SNAP trên mạng tại:
•	 http://www.fns.usda.gov/snap/government/POLIMGRT.HTM
•	 http://www.gpo.gov/fdsys/pkg/CFR-2011-title7-vol4/pdf/CFR-2011-title7-vol4-sec273-4.pdf
•	 http://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-424-0020

Sở Di Trú Hoa Kỳ nói rằng quý vị thuộc một trong những trường hợp sau đây:

Người Mỹ gốc Á

Người xin tị nạn 

Người nhập cư từ Cuba hoặc Haiti

Người được đặc miễn trục xuất hoặc 
tống khứ

Người tị nạn

Thổ Dân Mỹ Châu Không Có Quốc Tịch

Di Dân Đặc Biệt từ Iraq hoặc Afghanistan, kể cả vợ/chồng và 
con cái dưới 21 tuổi chưa lập gia đình
Nạn Nhân của Nạn Buôn Người
Vợ/chồng, con cái, cha mẹ, hoặc anh chị em ruột tuổi vị thành 
niên của một Nạn Nhân của Nạn Buôn Người
Thành viên bộ tộc Hmong hoặc Cao Nguyên Lào
Vợ/chồng, người góa chồng hoặc góa vợ vẫn ở vậy, hoặc con 
cái còn nương tựa và chưa lập gia đình của một thành viên bộ 
tộc Hmong hoặc Cao Nguyên Lào

– HOẶC –
Hai điều kiện sau đây (một điều kiện từ mỗi cột)

Thường trú nhân hợp pháp (Quý vị có thẻ “xanh”)
Người Nhập Cư Có Điều Kiện
Được phép nhập cư từ một năm trở lên
Vợ/chồng bị hành hạ, con cái của vợ/chồng bị 
hành hạ, trẻ bị hành hạ, hoặc cha mẹ của trẻ bị 
hành hạ và quý vị có:
•	 Đơn thỉnh nguyện hoặc đơn xin I-130 đang chờ 
giải quyết hoặc đã được chấp thuận để di trú 
với tư cách là thân nhân trong gia đình của một 
người có quốc tịch Hoa Kỳ; hoặc

•	 Đơn thỉnh nguyện hoặc đơn xin I-130 đang chờ 
giải quyết hoặc đã được chấp thuận để di trú 
với tư cách là vợ hoặc chồng của một người có 
thẻ xanh; hoặc

•	 Thông báo chấp thuận “sơ khởi” một đơn tự 
thỉnh nguyện đang chờ giải quyết chiếu theo 
đạo luật về bạo lực đối với phụ nữ (VAWA); hoặc

•	 Bằng chứng một đơn xin đang chờ giải quyết 
về việc đình chỉ lệnh trục xuất hoặc hủy bỏ 
lệnh tống khứ chiếu theo VAWA.

Quý vị đã sống ở Hoa Kỳ với tư cách là người thuộc 
một trong những loại ở cột thứ nhất tối thiểu là 
năm năm.
Quý vị dưới 18 tuổi.
Quý vị sinh vào hoặc trước ngày 22 Tháng Tám, 
1931, và quý vị cư trú hợp pháp tại Hoa Kỳ tính vào 
ngày 22 Tháng Tám, 1996.
Quý vị hưởng các phúc lợi tiền mặt và y tế dựa trên 
quy định Supplemental Security Income (SSI - Trợ Cấp 
An Sinh Bổ Sung) cho người mù hoặc người khuyết tật.
Quý vị có thể được chứng nhận làm việc 40 tam cá 
nguyệt từ Social Security Administration (Nha Quản 
Trị An Sinh Xã Hội).  Các tam cá nguyệt này có thể 
từ quý vị, người phối ngẫu, hoặc cha mẹ ruột hay 
cha mẹ kế trong thời gian quý vị dưới 18 tuổi.
Quý vị hiện đang tại ngũ trong quân đội Hoa Kỳ hoặc 
là một cựu chiến binh đã giải ngũ trong danh dự.
Quý vị là người phối ngẫu, người phối ngẫu còn 
sống vẫn ở vậy, hoặc là con còn nương tựa chưa lập 
gia đình của một người hiện đang tại ngũ hoặc của 
một cựu chiến binh đã giải ngũ trong danh dự của 
quân đội Hoa Kỳ.

Sở Di Trú Hoa Kỳ nói rằng quý vị thuộc một trong những  
trường hợp sau đây: Và quý vị hội đủ một trong những điều kiện sau đây:


